Eeim Arzt

auf Deutsch:

Keine Panik.

Wie Sie mit der Shadowing-Methode
Sprechfertigkeit und medizinischen

Wortschatz meistern.

Ein Trainings-Guide von

Deutsch Info und Training.
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Die gefurchtetste Situation fur
Deutschlernende.

Selbst Muttersprachler gehen ungern zum Arzt, wenn es nicht sein muss.

Auf einer Fremdsprache vervielfacht sich der Stress. Die LOosung? Gezieltes

Sorech

training vor dem Ernstfall, um Souveranitat zu gewinnen.
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Das Geheimnis flieBBender Sprache: Aktives Shadowing.

Mitsprechen Verarbeiten

Shadowing ist hochwirksam. Sie imitieren simultan Aussprache,
Rhythmus und Tempo. So trainieren Sie |hr Gehirn und lhre
Mundmuskulatur gleichzeitig flir den echten Dialog.
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Das 3-Schritte Trainingsprotokoll

-

1. Nur Horen:

Sich an die Sprache
gewohnen. Versuchen
Sie, so viel wie moglich

ZU verstehen.

2. Mitlesen:

Text und Untertitel
zuschalten. Horen und
gleichzeitig lesen.
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3. Laut
Mitsprechen:
Ubernehmen Sie aktiv

die Rolle des Patienten!
Sprechen Sie laut mit.
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Fallstudie: Der Kopfschmerz-Patient.
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Symptom: Starke Schmerzen an der rechten
Schlafe.
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Dauer: Seit einigen Tagen.

Ziel: Prazise Beschreibung der Schmerzart und
moglicher Begleitsymptome auf Deutsch.

Medizinisches Ergebnis: Uberweisung zum MRT.
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Schmerzen prazise charakterisieren

|

Stechend

Ein plotzlicher, scharfer
Schmerz.
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“Das ist ein stechender Schmerz" ]

Auf einer Skala von 0 bis 10:

Ich wurde sagen acht. Ein

ziemlich starker Schmerz.

J/

Pochend

Ein pulsierender,
rhythmischer Schmerz.
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Der diagnostische Fragenkatalog des Arztes.
P ————

Begleitsymptome

Ubelkeit?
Erbrechen?
Licht- oder Larmempfindlichkeit?

l Tranendes Auge?

- . £ e
Arztliche Hangendes Augenlid’
Anamnese

s—— s———

Ausloser Vorgeschichte

Stress? Alkohol? Medikamenteneinnahme?
Bestimmte Speisen? Vorheriger Unfall oder Sturz?
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Souverane Antworten des Patienten.
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Symptome
verneinen

J\

Nein, das habe ich nicht beobachtet.

Bis jetzt zum Gluck nicht.
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Ursachen &

Ausloser

Zurzeit stehe ich ziemlich unter Stress.

Alkohol trinke ich so gut wie keinen.

Dauer & E@

Medikation

Das ist schwer zu sagen, oft bemerke ich gar nicht, wenn es
nachlasst.

Ilch greife manchmal zu einer Kopfschmerztablette.
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Untersuchung und arztliche Diagnose.
i | B

Schritt 1;: Das Abtasten.

p

Schritt 2: Die Uberweisung.
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“Ich stelle Ihnen eine Uberweisung fiir
eine MRT Untersuchung aus, damit wir
die Ursachen gut abgrenzen konnen.”

“Ich werde jetzt Ihren Kopf ein
bisschen abtasten und mir das Auge
genauer ansehen.”
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Vom Vokabular zur echten Souveranitat.

Das Beherrschen von Fachbegriffen reicht nicht aus. Die Sicherheit im Ernstfall
entsteht erst durch das aktive Trainieren von Aussprache und Horverstehen.
Wer diesen Prozess systematisieren will, braucht den richtigen Trainingsort.

Fachwortschatz Horverstehen

Souveranitat

Sprechtraining
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Bereit fur das nachste Level?

Werden Sie Teil des exklusiven Deutsch Info und Training Clubs.
Wir bieten grof3es Training fur kleines Geld, strukturiert und vollig
werbefrei in lhrem eigenen Tempo.
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Die sechs Saulen lhres Trainings.

Lernmethoden

Grammatik

(Inklusive ||| °0 Tests

Sprechtraining [I
Shadowing-Videos) |

Tipps und Tricks Wortschatz
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Das Upgrade: YouTube im Vergleich zum Club

Kostenloser
YouTube Zuschauer

Club-Mitglied

Werbefreie Videos in Ruhe ansehen

Infografiken & 3 Ubungen pro Video

Transkripte, Audio-Versionen & Podcasts

Community Chat fur direkten Austausch

Exklusiver Live-Unterricht (Jahresabo)




lhre Investition in flieBendes Deutsch.

12 € | Monat 10 € |/ Monat

Voller Zugriff auf alle werbefreien Alle Basis-Vorteile PLUS Bonus:
Videos, Audios, Transkripte, Zweimal pro Monat eine Stunde

Ubungen und die Community. exklusiver Live-Unterricht
(Thema nach Wunsch wahlbarl!).
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Wir freuen @
uns auf Sie!

Machen Sie Shadowing zu lhrer
taglichen Routine.

Scannen Sie den QR-Code oder
klicken Sie auf den Link in den

Kommentaren, um dem Club noch
heute beizutreten.

Alles Gute, viel Erfolg und vor allem
viel Freude beim Deutschlernen!

& NotebooklLM



